gés mjet de wind van tegenisiag®
mmers een Nlieger stijgt pas opitegen
de Wind,in l:pv met de wind mee.’

-

Anthony de Mello

Succes herdefiniéren

De ervaring leert dat mensen die weten op welk doel ze zich richten en hun definitie van succes
scherp op het vizier hebben hun kansen aanzienlijk verhogen dit te realiseren en te genieten van het
proces.

Toch kunnen we het ons zelf onbewust moeilijk maken als we succes uitsluitend definiéren als het
realiseren van doelen in ons leven. Zeker als die doelen wat groter of uitdagender zijn dan je wellicht
gewend bent zodra je verbinding leert maken met je persoonlijke roeping in dit leven.

De beste definitie van succes die we ooit zijn tegengekomen is afkomstig van Earl Nightingale:

‘Succes is de voortschrijdende realisatie van een waardevol ideaal’.

Voorkom de val te denken dat je uitsluitend succesvol bent zodra je belangrijke doelen in het leven
realiseert. Als je al op weg bent met de verwezenlijking daarvan, dan ben je volgens bovenstaande
definitie van Earl al succesvol. En zodra je denkt dat je succesvol bent sterkt deze gedachte je verder
in je persoonlijke creatieproces. Ook zelfvertrouwen wordt verder versterkt met deze definitie van
succes.

Veel mensen geven op vanwege de tijd dat het kan duren om een belangrijk doel te realiseren. In
hun gedachte zijn ze niet succesvol omdat ze hun doel niet hebben gerealiseerd. Met die wijze van
denken maak je het jezelf onnodig moeilijk, zeker als het een omvangrijk doel betreft waarvan de
verwezenlijking nu eenmaal tijd vergt.

Zodra je gelooft dat je al succesvol bent vanwege het feit dat je het juiste pad bewandeld voor de
voortschrijdende realisatie van een waardevol ideaal neemt dit een hoop druk van je schouders dan
wanneer je van mening bent dat je pas succesvol bent zodra je jouw doel hebt gerealiseerd.

Onthoud, het is de reis die belangrijk is! Zeker zodra je je realiseert dat je nu eenmaal vaker zult
‘reizen’ dan ‘aankomen’ met je persoonlijke creatieproces in je leven.

Wat is je verborgen potentieel waarmee je vandaag je toekomst kan ontketenen?
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